Rezepte der Garten-AG:
Sahne-Karamell-Bonbons

Cola-Sirup zu den Rezepten

Hustensaft

Es geht wieder weiter!
Start der Garten-AG an der Theodor-Heuss-Schule nach der Corona-Pause

Die Schilerinnen und Schiiler der Theodor-Heuss-Schule haben mit den
Herbstarbeiten begonnen und den Gartenbereich auf Vordermann gebracht.

Die Mitglieder der AG freuen sich schon sehr, das Gartengliick wieder aufleben zu
lassen. Fur die Wintermonate werden Fruhbliher sowie Wintergemiise gepflanzt.
Aber auch in der Kiiche wird nebenher gezaubert. Hier werden nicht nur leckere
regionale Gerichte, sondern auch im Rahmen der Heilpflanzenkunde Alternative
Medizin produziert. AufSerdem werden in der Garten-AG Kenntnisse uber
verschiedene Pflanzen vermittelt, u.a. unter Verwendung von
Bestimmungsschlisseln, die aus der Biologie bekannt sind. Da fur eine gelungene

Gartenarbeit verschiedenes Werkzeug benotigt wird, werden die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer mit den benétigten Gartengeraten vertraut gemacht.

Neben den normalen Arbeiten im Gartenjahr finden immer wieder auch
besondere Aktionen statt.


https://www.ths-bielefeld.de/wp-content/uploads/2022/02/Rezepte-1.pdf

Bisherige Aktionen im Schuljahr 2021/22:

Ein Hotel fiir Insekten

Die Garten AG der THS hat am 2.2.22 mit leeren gebrauchten Konservendosen und
Materialien aus dem eigenen Schulgarten Insektenhotels gebaut.

Dazu wurden Bambusstocker, Moos, Rinde, Graser sowie eine leere Konservendose
benotigt. Zundchst haben wir im Schulgarten passendes Material gesammelt. Die

Bambusstocker wurden dabei auf die passende Lange der Dosenhdhe gekirzt.
AnschliefSend wurde das Fullmaterial aus dem Garten mit in die Dose eingearbeitet.

Garten AG stellt Heilkrauter Hustensaft her...

Die Garten AG Teilnehmer haben wahrend der Winterzeit nicht viel Gartenarbeit zu
erledigen. Die letzten Laubhaufen wurden bereits auf die bestehenden Hochbeete
ubertragen. So kann sich neue wertvolle Erde durch die Zersetzung bilden. Der letzte
Salbei wurde abgeerntet und in der Kiiche fiir den Hustensaft verarbeitet. Winterzeit
bedeutet oft Erkaltungszeit. Damit den Schilerinnen und Schiilern ein Zugang zur
Alternativen Medizin der Krauterheilkunde ermoglicht werden kann, wurde in der
Kiiche mit einfachen Hausmitteln der eigene Hustensaft fiir die Hausapotheke
produziert.
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